LAURA AVILA HOZ

CAMPEONATOS DE ESPANA

2015 CAMPEONATO DE ESPANA INFANTIL. KUMITE JUVENIL -50 KG: TERCERA
2019 12 RONDA LIGA NACIONAL: KUMITE SENIOR -61 KG: SEGUNDA
22 RONDA LIGA NACIONAL SENIOR -61 KG: TERCERA
FINAL LIGA NACIONAL SENIOR -61 KG: TERCERA
2020 CAMPEONATO DE ESPANA SENIOR. KUMITE EQUIPOS: TERCERA
12 RONDA LIGA NACIONAL. KUMITE SENIOR SUB 21 -61 KG: TERCERA
CAMPEONATO DE ESPANA. KUMITE SUB 21 -61 KG: TERCERA
FINAL LIGA NACIONAL: KUMITE SUB 21 -61 KG: TERCERA
2021 CAMPEONATO DE ESPANA SENIOR. KUMITE -61 KG: SEGUNDA
2021 FINAL LIGA NACIONAL: KUMITE -61 KG: TERCERA

2022 CAMPEONATO DE ESPANA SENIOR. KUMITE EQUIPOS: TERCERA

CAMPEONATOS INTERAUTONOMICOS

2014 TROFEO VALLE DE PIELAGOS. KUMITE JUVENIL -50 KG: TERCERA



2015 CAMPEONATO CAMPUS RFEK. KUMITE +45 KG: TERCERA
2016 | TROFEO AYTO. DE ASTILLERO. KUMITE CADETE-54 KG: TERCERA

Il TROFEO INTERAUTONOMICO VALLE DE PIELAGOS. KUMITE CADETE-54
KG: SEGUNDA

XXl TROFEO VILLA CANGAS DE NARCEA. ASTURIAS. KATA CADETE:
TERCERA

IV CAMPUS DE LA REAL FEDERACION ESPANOLA DE KARATE. KUMITE
CADETE -54 KG: PRIMERA

Il TROFEO INTERAUTONOMICO VILLA DE COMILLAS. KUMITE CADETE
OPEN: SEGUNDA

| TROFEO INTERAUTONOMICA CIUDAD DE PAMPLONA. KUMITE CADETE -54
KG: SEGUNDA

TROFEO INTERAUTONOMICO VILLA DE COLINDRES: KUMITE CADETE -54
KG: PRIMERA

VI TORNEO PRESIDENTE FEDERACION TERRITORIAL VIZCAINA. KUMITE
CADETE -54 KG: PRIMERA

[ OPEN TOYOTA. CADETE -55 KG: SEGUNDA

2017 VIl TROFEO TERESA HERRERA (A CORUNA). KUMITE CADETE-54 KG:

2018

TERCERA
Il TROFEO AYTO. DE ASTILLERO. KUMITE CADETE +54 KG: TERCERA

TROFEO IOSTK OPEN TOYOTA.QOVIEDO. KUMITE JUNIOR + 55 KG: PRIMERA

TROFEQO PROYECTO MUNDIAL, FEDERACION ESPANOLA DE
KARATE.NAVARRA. KUMITE JUNIOR OPEN: SEGUNDA

TROFEO INTERAUTONOMICO DE ORTUELLA. KUMITE JUNIOR -55 KG:
TERCERA

VIIl TROFEO FEDERACION VIZCAINA DE KARATE JUNIOR FEMENINO -53 KG:
TERCERA

TROFEO JUNIOR DE ORTUELLA -59 KG: TERCERA

2019 OPEN IOSTK SENIOR -61 KG: SEGUNDA

IV TROFEO AYUNTAMIENTO DE ASTILLERO KUMITE SENIOR - 60 KG:
SEGUNDA

TROFEO CIUDAD DE PAMPLONA. SUB-21 -61 KG: PRIMERA



TROFEO PRESIDENTE FEDERACION VIZCAINA. SENIOR -62 KG: TERCERA
TROFEO VALLE DE PIELAGOS. JUNIOR FEMENINO -59 KG: PRIMERA

2022 V TROFEO SAN JOSE DE ASTILLERO -61 KG: SEGUNDA

CAMPEONATOS AUTONOMICOS

2012 CAMPEONATO AUTONOMICO PRE-KUMITE: SEGUNDA

2013 CAMPEONATO AUTONOMICO INFANTIL KATAS: SEGUNDA
CAMPEONATO AUTONOMICO INFANTILTIL PRE-KUMITE: TERCERA

2014 CAMPEONATO AUTONOMICO DE CLUBES. EQUIPO JUVENIL MIXTO:
SEGUNDA

2015 CAMPEONATO AUTONOMICO DE CLUBES. EQUIPO MIXTO: TERCERA
2016 CAMPEONATO AUTONOMICO CADETE -54 KG: PRIMERA

2017 CAMPEONATO AUTONQMICO. KUMITE JUNIOR - 59KG: PRIMERA
CAMPEONATO AUTONOMICO. KATA JUNIOR: TERCERA

2018 CAMPEONATO AUTONOMICO KUMITE JUNIOR -59KG: PRIMERA

2019 CAMPEONATO AUTONOMICO SUB-21 -61KG: SEGUNDA
CAMPEONATO AUTONOMICO SUB-21 DE CASTILLA'Y LEON -61KG: PRIMERA

2021 CAMPEONATO AUTONOMICO SUB-21 -61KG: PRIMERA

2022 CAMPEONATO AUTONOMICO SENIOR -61KG: PRIMERA

TROFEOS AUTONOMICOS

2013 TROFEO GOBIERNO DE CANTABRIA, DEPORTE Y MUJER KATA INFANTIL:
SEGUNDA
JUEGOS ESCOLARES KATA INFANTIL: SEGUNDA
JUEGOS ESCOLARES PRE-KUMITE: PRIMERA

2014 JUEGOS ESCOLARES KATA JUVENIL: TERCERA
JUEGOS ESCOLARES KUMITE JUVENIL -50 KG: PRIMERA

2015 JUEGOS ESCOLARES KUMITE JUVENIL -50: PRIMERA
TROFEO DEPORTE Y MUJER GOBIERNO DE CANTABRIA KUMITE JUVENIL -
50 KG: PRIMERA

2016 JUEGOS ESCOLARES. KATA CADETE: SEGUNDA
JUEGOS ESCOLARES. KUMITE CADETE-59 KG: PRIMERA

2017 JUEGOS ESCOLARES. KATA CADETE: TERCERA



JUEGOS ESCOLARES. KUMITE CADETE -53 KG: PRIMERA

2019 FINAL JUEGOS ESCOLARES SUB-18 OPEN: PRIMERA



